Fur Kinder

Getranke
e Kleines Glas warmer Schaum aus:
- Haferdrink
- Mandeldrink
- Sojadrink
- Kuhmilch, laktosefrei
e Kleiner Kakao (warm oder kalt) mit:
- Haferdrink
- Mandeldrink
- Sojadrink
- Kuhmilch, laktosefrei
e Kileines Glas Apfelsaft 0,15l
e Kileines Glas Apfelschorle 0,15l
o Kleines Glas Wasser 0,15l
Frihstiick
e Croissant mit Marmelade oder Nougat-Creme und ein kleiner Kakao
e Ein normales Brotchen oder zwei Scheiben Toast mit Marmelade oder
Nougat-Creme und ein kleiner Kakao
e Ein normales Brotchen oder zwei Scheiben Toast
mit herzhaftem Belag und ein kleiner Kakao
Herzhaftes
e Pasta mit Bio-Tomatenketchup
e Pasta mit rotem Pesto
e Pasta mit Tomatensol3e
e 4 Stiick Nuggets
e Backofenpommes
e Potato - Wedges (Kartoffelspalten)

Senf, selbstgemachte Mayonnaise und / oder Bio-Tomatenketchup gibt es auf
Wunsch gratis zum Essen dazu.

Legende: pllanzlich = vegan ¥ vegefarisch

Zu Allergenen und Zusatzstoffen sprich mich gerne an. Alle Informationen kdnnen auch der Homepage
www.fairtréumtkreativ.de entnommen werden. Alle Preise beinhalten die gesetzliche Mehrwertsteuer.

Stand 11.2023 - Alle Angaben behalten ihre Gultigkeit bis zum Erscheinen einer neuen Karte.
Melanie Fehring - Lange Straf3e 60 - 31840 Hessisch Oldendorf - +49 1590 8613309
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SiRes

Herz-Waffeln )

bestell sie nach deinen Wiinschen: oder ©:4, zuckerfrei, mit glutenfreiem Mehl gebacken
e Herz-Waffel mit Puderzucker 3,50 €
e Herz-Waffel mit Puderzucker und Nougat-Creme 4,20 €
e Herz-Waffel mit einer Kugel Eis 4,70 €
e Zwei Kugeln Eis, oder - 2,50 €
e Kleiner Eisbecher, oder &% 3,20 €

Zwei Kugeln Eis mit Streuseln

Meniis, inkl. Uberraschung:

Sandwich ' oder & 5,40 €
belegt nach Wahl* und 0,15/ Wasser oder Apfelsaft
4 Stiick Nuggets 7,70 €

mit Backofenpommes und 0,151 Wasser oder Apfelsaft

Wrap 7,70 €
mit Salat, Tomate, Gurke, 3 Nuggets und 0,15/ Wasser oder Apfelsaft

Herzwaffel oder & 6,20 €
mit einer Kugel Eis und 0,151 Kakao oder Apfelsaft

Senf, selbstgemachte Mayonnaise und / oder Bio-Tomatenketchup gibt es auf
Wunsch gratis zum Essen dazu.

Legende: Jz@?ww&n& = vegan b vegdflwuna

Durchgehend warme Kiiche wahrend der Offnungszeiten. Alle Gerichte auch zum
Mitnehmen.

Zu Allergenen und Zusatzstoffen sprich mich gerne an. Alle Informationen kdnnen auch der Homepage
www.fairtréumtkreativ.de entnommen werden. Alle Preise beinhalten die gesetzliche Mehrwertsteuer.

Stand 11.2023 - Alle Angaben behalten ihre Gultigkeit bis zum Erscheinen einer neuen Karte.
Melanie Fehring - Lange Straf3e 60 - 31840 Hessisch Oldendorf - +49 1590 8613309
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Allergene und Zusatzstoffe:
Kleines Glas warmer Schaum aus:

- Haferdrink, - enthalt Gluten

- Mandeldrink, - enthalt Mandeln

- Sojadrink, - enthalt Soja

- Kuhmilch, laktosefrei, - enthalt /
Kleiner Kakao (warm oder kalt) mit:

- Haferdrink, - enthalt Gluten

- Mandeldrink, - enthalt Mandeln
Sojadrink, - enthalt Soja
Kuhmilch, laktosefrei, - enthalt /
Kleines Glas Apfelsaft 0,151,- enthélt /
Kleines Glas Apfelschorle 0,15l, - enthélt /
Kleines Glas Wasser 0,15l, - enthélt /
Croissant mit Marmelade oder Nougat-Creme, - enthalt Weizen, / , Haselnuss, Soja Lecithin

Ein normales Brotchen oder zwei Scheiben Toast mit Marmelade oder Nougat-Creme,

- enthalt Weizen, / , Haselnuss, Soja Lecithin

Ein normales Brotchen oder zwei Scheiben Toast mit herzhaftem Belag, - enthalt Weizen, kann
Laktose, NUsse, Hilsenfriichte, Soja enthalten

Pasta mit Bio Tomatenketchup, - enthalt Weizen

Pasta mit rotem veganem Pesto, - enthalt Weizen, Cashewkerne,

kann Spuren von Erdnissen, Walnlissen und anderen Schalenfriichten enthalten

Pasta mit veganer Tomatensol3e, - enthalt Weizen

Vegane Nuggets - enthalt Weizen, Soja

Backofenpommes - enthalt /

Potato - Wedges (Kartoffelspalten) - enthalt /

Herzwaffel vegetarisch, - enthalt Gluten, Ei

Herzwaffel vegan, enthalt Gluten, kann Mandeln oder Soja enthalten

*Herzwaffel vegetarisch, mit gf Mehl, - enthalt Ei, kann Spuren von Gluten enthalten
*Herzwaffel vegan mit gf Mehl, - enthalt Mandeln oder Soja, kann Spuren von Gluten enthalten
mit Nougat-Creme, - enthalt Haselnuss, Soja Lecithin

mit einer Kugel Eis vegetarisch, - enthalt Laktose, kann Nisse enthalten

mit einer Kugel Eis vegan, - kann Gluten enthalten, kann Soja enthalten, kann Nisse enthalten
Kleiner Eisbecher vegetarisch mit Streuseln, - enthalt Laktose, kann Nisse enthalten

Kleiner Eisbecher vegan mit Streuseln, - kann Gluten enthalten, kann Soja enthalten, kann Nisse
enthalten

Sandwich, belegt nach Wahl, - enthalt Weizen

Wrap mit Salat, Tomate, Gurke, 3 veg. Nuggets - enthalt Weizen, Soja

Ketchup enthalt /

Mayo enthélt / (ist vegan und deshalb ohne Ei) - kann Senf enthalten

Zu Allergenen und Zusatzstoffen sprich mich gerne an. Alle Informationen kdnnen auch der Homepage
www.fairtréumtkreativ.de entnommen werden. Alle Preise beinhalten die gesetzliche Mehrwertsteuer.

Stand 11.2023 - Alle Angaben behalten ihre Gultigkeit bis zum Erscheinen einer neuen Karte.
Melanie Fehring - Lange Straf3e 60 - 31840 Hessisch Oldendorf - +49 1590 8613309



